Gesellig und wohlschmeckend

Wolfenbuttel. Zur zunftigen Mahl- werden auf jeden Fall bis in die  denn Krbger und der gesamte ort-
zeit inV orbereitung aufden Vorweihnachtszeit am bisherigen liche AWO-Vorstand garantieren
Herbst hatte jetzt der A WO-Orts- Standort auf dem A WO-Kampus den Senioren die Gruppenfortset-
verein zum Selbstkostenpreis ge- fortgesetzt. Auch fur den an- zung nahtlos an geeignetem
laden, und Uber 50 ___ . Standort mit méaglichst
Teilnehmende folg- ' = naher Anbindung, wie
ten. Zum frihen § bisher. Garniert mit Sau-
Abendbrot versam- erkraut und Brot lieBen
melten sich Mitglie- | sich Alt und Jung die
der und Freunde des deftige Spanferkel-
Hauses in der Be- Mahlzeit schmecken.
gegnungsstatte auf 1 Naturlich war auch das
dem AWO-Kampus AWO-Kuchenteam mit
und lieBen sich vom 1 Ausgabe und Abwasch
ortlichen AWO-Vor- =z et . £ wieder kraftig gefordert.
sitzenden Hans-Joa- E-E {R\ROAL 3 e Das gemiitliche Beisam-
chim Kroger Uber [lgas<as=sa mensein mit Essen und
den aktuellen Stand & Trinken hielt bis fast 19
in Sachen Standort- Uhr an, und dann trenn-
veranderung infor- ten sich alle ver gntgt
mieren. " und in der Sicherheit,
In absehbarer Zeit |5 dass es auch 2013 wie-
wird der Ortsverein der ein Spanferkelessen
blrotechnisch neue des AWO-Ortsvereins -
Raumlichkeiten im wahrscheinlaich an neu-
innerstadtischen Bereich nutzen, schlieBenden Zeitraum braucht em Standort, aber ebenso wohl-
aber die Seniorenveranstaltungen niemand in Sor ge zu geraten, schmeckend - geben wird.

Insbesondere die AWO-Senioren lassen sich die defti-
ge Mahlzeit schmecken.



Senioren hatten Spaf3 beim Kinderfest

Ahlum. Auf Einladung der Fr eiwilligen Feuerwehr verbrachten
Ahlumer Senioren einen unterhaltsamen Nachmittag bei Kaf fee
und Kuchen beim Kinderfest. Die Senior en bedanken sich ganz
herzlich bei den Ausrichter n des Festes. Das nachste Senior en-
treffen findet am Mittwoch, 17. Oktober, um 15 Uhr im Gemeinde-
saal statt. Kriminalhauptkommissar Ber nd Neidhart wird uber
»Risiken bei Haustlrgeschaften“ aufklaren. Alle dlteren Mitburger
sind dazu eingeladen. Foto: privat
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Frauen lernten an vier

Abenden das Fahrradfahren

Volkshochschule machte besonderes Angebot

WOLFENBUTTEL. In einem Volkshoch-
schul-Kursus haben vier Frauen aus
der Tiirkei und Syrien Fahrradfahren
gelernt. Die Idee ist nach Mitteilung
der Einrichtung in einem Alphabeti-
sierungskursus von Annette Beigel
entstanden. Als das Thema Mobili-
tit auf dem Lehrplan gestanden ha-
be, seien die Frauen sofort Feuer und
Flamme gewesen.,

Sonja Dauskardt, Fachbereichslei-
terin fiir den Bereich Integration, ha-
be die Idee aufgegriffen. ,,Mir gefiel
der Gedanke, die Frauen in ihrem
Bediirfnis nach Mobilitit zu unter-
stutzen. Sie sind so unabhiangiger,
kénnen ihr Lebensumfeld rund um
Wolfenbiittel erkunden, treffen auf
andere Menschen und kommen so

auch ins Gesprich®, wird sie in einer
Pressemitteilung zitiert.

Trainiert worden seien zunichst
Gleichgewichtsiibungen mit Roller
und Laufrad. Bereits am ersten
Abend sei es auch mit dem Fahrrad
in die Fuligidngerzone gegangen.

Ulrich Mittmann, Integrationsbe-
auftragter der Stadt, habe das Ganze
finanziert. Ein Wolfenbiitteler Fahr-
radhindler sei fiir die Praxis mit ins
Boot geholt worden.

Schon nach zwei Monaten hitten
die Frauen vier Abende lang durch-
starten kénnen. Nun iiben sie nach
Angaben der Einrichtung fleifig wei-
ter, um schon im nichsten Jahr Aus-
fliige mit der Familie zu unterneh-
men.










































































































































